
БУ СО ВО «КЦСОН Великоустюгского района» принял участие в 

конкурсе социальных проектов «Активное поколение», который был 

инициирован Благотворительным фондом Елены и Геннадия Тимченко. Для 

рассмотрения направлен проект «Многопрофильный лагерь для пожилых 

граждан и инвалидов «ТриО: Отдых, Оздоровление, Отличное настроение!» 

Проект нацелен на повышение социальной активности 36  пожилых граждан 

и инвалидов через переход к новым видам деятельности, раскрытие 

неожиданных талантов, реализацию невостребованных возможностей в 

рамках организации для них трёх лагерных смен. Пребывание в лагере  будет 

способствовать включению пожилых людей  в активную деятельность, 

поможет им почувствовать   востребованность в обществе,  осознать свою 

уникальность,   значимость вне  выполнявшейся ими профессиональной 

роли, возникнет потребность в самореализации личности в новых для нее 

условиях. 

В течение лагерной смены (20 рабочих дней) с пожилыми и 

инвалидами будет проведен комплекс мероприятий социально-

психологической, социально-правовой направленности, реализованы 

элементы стационарозамещающих технологий (школа безопасности, 

профилакторий на дому), организована социокультурная реабилитация.  

Лечебная физкультура, пальчиковая гимнастика, стопотерапия, 

кислородный коктейль, фитотерапия и скандинавская ходьба, пешие и 

выездные экскурсии, рисование песком и на воде, совместный просмотр и 

обсуждение фильмов, тестопластика и глинотерапия, тренинги, ролевые 

игры, познавательные встречи и беседы, интерактивные занятия и дружеское 

общение – это все то, что несомненно улучшить качество жизни граждан 

пожилого возраста и инвалидов.  

Проект «Многопрофильный лагерь для пожилых граждан и инвалидов 

«ТриО: Отдых, Оздоровление, Отличное настроение!»  будет реализован с 1 

сентября 2019 года по 31 января 2020 года. По завершению проекта в БУ СО 

ВО «КЦСОН Великоустюгского района» появится  Клуб «Кому за…» с 

целью создания условий для дальнейшего общения участников проекта, 

реализации мероприятий по развитию интересов граждан пожилого возраста 

и инвалидов. 

 


